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• Jedes zweite Kind ist gestresst von der Schule – das belastet das Familienleben 

• Das erste Buch, das nicht nur Lernhilfen für Kinder bietet, sondern auch Eltern entlastet – 

ohne Druck, ohne Stress 

• Für Eltern von Kindern, die in der Grundschule und den weiterführenden Schulen Lern- und 

Motivationsschwierigkeiten haben und nachhaltige Lösungen suchen 

 

Lernen leicht gemacht: So entlasten Eltern sich selbst und ihr Kind 

Wenn Hausaufgaben in der Familie regelmäßig zu Streit führen und Eltern sich zwischen Sorgen, Druck und 

dem Wunsch nach Harmonie hin- und hergerissen fühlen, gibt es eine gute Nachricht: Es geht auch anders! 

Lern- und Elterncoach Trixi Tumert zeigt Eltern, wie ihr Kind Schritt für Schritt Verantwortung fürs Lernen 

übernimmt – ohne Antreiben, Diskussionen oder Kontrolle. Mütter und Väter bekommen sofort umsetzbare 

Ideen, die den Familienalltag spürbar entlasten und die Eltern-Kind-Beziehung stärken. Dieser Ratgeber ist 

der Begleiter für einen Alltag, in dem Lernen ganz selbstverständlich und entspannt dazugehört. 

 

 

 

 

 

Die Autorin 

Trixi Tumert ist Lern- und Elterncoach und Gründerin des 

GerneLernerCampus. In ihrer Arbeit verbindet sie Erfahrungen aus 

verschiedenen Schulsystemen mit einem neuen Blick aufs Lernen. Trixi 

Tumert lebt mit ihrem Mann und drei Kindern in Hamburg, hält Vorträge und 

gibt Workshops. 
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