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 Eine gelingende Kommunikation ist der wichtigste Schlüssel in Eltern-Kind-Beziehungen und 

wirkt sich positiv auf die kindliche Entwicklung aus 

 Der Ratgeber liefert alltagstaugliche Impulse, damit Eltern mit ihrem Kind spielerisch und 

ohne Druck ins Gespräch kommen, die Bindung vertiefen und Konflikte lösen können 

 Die besten Tipps für mehr Leichtigkeit im Familienalltag von einer erfahrenen 

Familienberaterin – für Eltern von 2–6-jährigen Kindern 

 

Starke Kommunikation = starke Bindung 

Wenn sich Eltern nach einem Kita-Tag ausführliche Berichte ihres Kindes erhoffen, aber nur einsilbige 

Antworten bekommen, entsteht oft Unsicherheit: Fühlt mein Kind sich im Kindergarten unwohl? Warum will 

es nicht mit mir sprechen? Tatsächlich sind Gespräche mit kleinen Kindern aber gar nicht so einfach. 

Michèle Liussi hilft Eltern dabei, spielerisch mit ihren Kindern ins Gespräch zu kommen. Sie liefert wertvolles 

Wissen rund um die Kommunikation mit Kindern sowie um deren sprachliche und emotionale Entwicklungs-

schritte. Das Herzstück ihres Ratgebers bilden 44 Ideen und Impulse, um Gespräche zu beginnen und zu 

gestalten. Sie unterstützen Eltern dabei, ihr Kind noch besser zu verstehen, die Bindung zu vertiefen und 

Konflikte zu lösen. 
 

 

Aus dem Inhalt: 

 Starke Eltern-Kind-Kommunikation – so 

klappt‘s! 

 Meine Welt, deine Welt – von Drachen und 

To-Do-Listen 

 Meine Haltung, deine Haltung – von 

Abenteuerlust und Annahme 

 Wie du sprichst, um gehört zu werden, und 

zuhörst, um zu verstehen  

 Spielerische Eltern-Kind-Kommunikation – 

So geht‘s  

 Tipps To Go – Was tun, wenn…?

 

Die Autorin 

Michèle Liussi ist Psychologin und Familienbegleiterin bei den „Frühen Hilfen“, 

Mutter eines Sohnes und lebt in Tirol. Sie unterstützt Frauen, die als Mutter unter 

starken (psychischen) Belastungen leiden. Zusätzlich berät sie Eltern zu konkreten 

Erziehungsproblemen und rund um eine gute Eltern-Kind-Bindung. 
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