
 
 

 

Pressekontakt: Schlütersche Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG | PR & Werbung humboldt | 30130 Hannover | Telefon 0511 8550-

2562 | Fax 0511 8550-992562 | presse@humboldt.de 
 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg – gerne auch per E-Mail. 

 

 

 

 

Dr. med. Matthias Koller 

 

Moderne Schönheits-Medizin 

Attraktiv bleiben, natürlich aussehen. Ästhetische Chirurgie 

und Behandlungen, Lebensstil, Ernährung 

 

144 Seiten, ca. 15 Abbildungen 

15,5 x 21,0 cm, Softcover 

ISBN 978-3-8426-3118-2 

€ 22,00 [D] / € 22,70 [A]  

 

Erscheinungstermin: 15.09.2022 

 

 

 Für jugendliches Aussehen und straffes Gewebe – die besten operativen und nichtoperativen 

Maßnahmen, die ein natürliches Ergebnis erzielen 

 Ganzheitlich gut und fair beraten: Der Autor ist nicht nur Plastischer Chirurg, sondern auch 

Anti-Aging-Mediziner 

 

Alles über die moderne, natürliche Beauty-Medizin 

Schöne Haut, straffes Gewebe, ein zufriedenes Lächeln: Attraktiv zu sein, hat nichts mit aufgespritzten 

Lippen und einem faltenlosen Gesicht zu tun. Attraktiv ist, wer das Beste aus sich macht und auch von innen 

strahlt. In vielen Fällen kann eine moderne, natürliche Beauty-Medizin dabei unterstützen. Dr. med. Matthias 

Koller zeigt, was man tun kann, um lange gut auszusehen, ohne künstlich zu wirken. Ästhetische 

Operationen und Behandlungen, natürliche Hautkosmetik, Nahrungsergänzungen für Haut und Haar oder 

einfache Tricks, um schlank zu bleiben: Dieser Ratgeber bietet einen ganzheitlichen und fundierten 

Überblick über die wirkungsvollsten Möglichkeiten, die Attraktivität zu unterstützen. 

 

 

Aus dem Inhalt: 

 Nicht nur für die Reichen und Schönen 

 Was ist Schönheit? 

 Ästhetische Chirurgie: Die besten Operationen 

 Ästhetische Behandlungen: Gute Ergebnisse 

ohne Operation 

 Hautkosmetik: Moderne Wirkstoffe wirken 

 Nahrungsergänzungsmittel: Anti-Aging für 

Haut und Haare 

 Unser Lebensstil: Wichtiger Baustein für ein 

gutes Aussehen 

 Top 11: Meine ganzheitliche 

Schönheitsmedizin

 

 

Der Autor  

Dr. med. Matthias Koller ist Facharzt für plastische, ästhetische und 

rekonstruktive Chirurgie sowie Arzt für Allgemeinmedizin in Linz und Puchenau. 

Er zählt zu den Top-Spezialisten für plastisch-ästhetische Chirurgie und hat in 

diesem Bereich bereits mehrere tausend Operationen durchgeführt. Im 

Vordergrund steht für ihn stets, seinen Patientinnen und Patienten eine bessere 

Lebensqualität zu ermöglichen. Anti-Aging bedeutet für ihn eine bewusste und 

positive Wahrnehmung des eigenen Lebens, ein gesunder Lebensstils plus 

Unterstützung durch die moderne Medizin. 
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