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Die Diagnose Krebs schockiert — obwohl heutzutage mehr als die Halfte der Patienten auf eine
dauerhafte Heilung hoffen kdnnen, empfinden sie zunachst Hoffnungslosigkeit und fuhlen sich
unheilbar krank. Ein Patentrezept fur ein Leben ohne Krebs gibt es nicht, aber mit Vorsorge und
Friherkennungsuntersuchungen lasst sich das Risiko signifikant senken. Was die Forschung
heute dartiber weil3, hat Dr. Andrea Flemmer in diesem Ratgeber verstandlich zusammengefasst.
Ihr Appell an die Leser: sich selbst aufmerksam beobachten und die regelmafigen
Vorsorgemoglichkeiten in Anspruch nehmen!

Die Autorin

Dr. Andrea Flemmer ist Diplom-Biologin und Ernédhrungs-
wissenschaftlerin und lebt in Taufkirchen in Bayern. Die Autorin hat
zahlreiche Ratgeber zu den Themen Medizin, alternative Therapien
und Ernahrung veréffentlicht. Ihre Blcher wurden von Fernseh-
auftritten im ARD, ZDF, WDR, MDR, Bayerischen Fernsehen und bei
TV Minchen begleitet. Ihr besonderes Interesse gilt nattrlichen
Behandlungsmethoden, regelmafiig schreibt sie fir Gesundheits-
zeitschriften wie zum Beispiel das Kneipp-Journal.

Die Autorin steht fur Interviews zur Verfigung.
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