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Wie wirke ich?  
Was kann ich sagen?  
Wie spiele ich meine Stärken aus? 
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� Professionelle Hilfe von der bekannten Flirt-Expertin Nina Deißler 
� Schritt für Schritt zum perfekten Flirt 
� Lebensnahe und konkrete Tipps statt peinlicher Sprüche 
 
 
Deutschlands „Datedoktorin“ Nina Deißler verrät, wie man ganz leicht und charmant 
Kontakte knüpft. Dabei geht es vor allem darum, sich selber Schritt für Schritt zum 
potenziellen Traumpartner für andere zu entwickeln. Denn: Flirten kann man lernen! 
 
Aus dem Inhalt 

� Warum sollte man überhaupt flirten? 
� Wie werde ich ein guter Flirter? 
� Blicke, Stimme, Körpersprache – wie Männer und Frauen kommunizieren 
� Auf die Plätze, fertig … Flirt! 
� Gespräche mit „Gänsehaut-Effekt“ 
 
Die Autorin 

Nina Deißler gibt seit vielen Jahren Flirtkurse und bietet auf ihrer 
Internetseite und in ihrem Blog www.kontaktvoll.de praktische Tipps für 
Menschen auf Partnersuche. Die populärsten Magazine, Fernseh- und 
Radiosender fragen sie, wenn sie eine Expertin in Sachen Flirten 
benötigen. 
 

 
 

Dieses Buch gibt es auch als E-Book: ISBN 978-3-86910-910-7 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Gerne auch digital an: 

presse@humboldt.de Vielen Dank! 


