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Sind Sie auf der „Suche“ nach „dem Richtigen“? Möchten Sie sich endlich einmal wieder 
verlieben? Fühlen Sie sich einsam oder haben Sie einfach Sehnsucht nach Zweisamkeit 
und Liebe? 
 
Schritt eins, um sein ungewollte Singledasein zu beenden: Kaufen Sie dieses Buch!  
Denn die bekannte „Datedoktorin“ Nina Deißler weiß genau, wie man seinen Traumpartner 
sucht und schließlich auch findet.  
 
Schritt für Schritt führt sie ihre Leser zum Traumpartner, indem sie die typischen Probleme 
bei der Partnersuche gezielt angeht: Wie erkenne ich Verhaltensmuster, die Beziehungen 
immer wieder verhindern? Wie löse ich sie auf? Wo finde ich, was ich suche? Worauf 
sollte ich beim ersten Date achten? 
 
Dieses Buch gibt schnell verständliche und dennoch fundierte Informationen zu allen 
wichtigen Aspekten. Zahlreiche Übungen helfen, damit sich der Wunsch nach einer 
Partnerschaft erfüllt. Dieses Buch dient als Trainingsprogramm, um einen Partner zu 
finden – nicht nur zu suchen! 
 
Aus dem Inhalt 
 Partnerschaft und Partnersuche heute  
 Was für eine Partnerschaft wünschen 
Sie sich? 
 Widersprüchefinden und ausschalten 
 Was macht erfolgreich bei der Suche? 

 Wo finde ich, was ich suche? 
 Online-Dating, Kontaktanzeigen, 
Speed-Dating, Singleparty, 
Partnervermittlung 
 Gesucht – gefunden! Und jetzt? 

 
Die Autorin 
Nina Deißler gibt seit vielen Jahren Flirtkurse und bietet auf ihrer Internetseite 
www.kontaktvoll.de praktische Tipps für Menschen auf Partnersuche. Die 
populärsten Magazine, Fernseh- und Radiosender fragen Nina Deißler, wenn 
sie eine Expertin in Sachen Flirten benötigen. 
 

Die Autorin steht für Interviews oder Veranstaltungen zur Verfügung. 
 

 
 
Dieses Buch gibt es auch als E-Book: ISBN 978-3-86910-911-4 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Gerne auch digital an: presse@humboldt.de 
Vielen Dank! 


