
 »Gesund mit humboldt!« – Ihre Schaufenster  aktion ab Ende Januar 2010

D ie   G es  u n dhei    t s - R a t geber   

D i e  G e s u n D h e i t s - R a t G e b e R

... bringt es auf den Punkt.

Gesund m
it 

humboldt!

Uwe Rückert
Rückerts kleine Rückenschule
ISBN 978-3-86910-310-5

Gisela Schirmer
Beckenboden in Bestform
ISBN 978-3-86910-311-2

Alexander Hoffmann
Dr. med. Michelle Markus
Tinnitus
ISBN 978-3-86910-308-2

Dr. med. Guido Ern  
Dr. med. Ralf D. Fischbach
Der Allergien-Ratgeber
ISBN 978-3-89994-157-9

Silvia Winnewisser
Meine homöopathische 
Hausapotheke
ISBN 978-3-86910-300-6

Silvia Winnewisser
Gesund mit Wasser
ISBN 978-3-86910-301-3

Zora Gienger
Gesund werden mit Yoga
ISBN 978-3-86910-302-0

Dr. Peter Göbel
Wenn das Wetter krank macht
ISBN 978-3-86910-304-4

Wählen Sie Ihr Buchpaket und gestalten Sie ein  
humboldt Schaufenster oder einen Aktionstisch.
Das Paket enthält 37 Exemplare (15 Titel nach Gängigkeit sortiert in 2 bis 5 Exemplare),  
Einkaufspreis netto € 227,- (Bestellnummer 92962). Oder Sie stellen ein Paket nach Ihren 
Wünschen zusammen (mindestens 20 Exemplare). Zur Dekoration erhalten Sie Plakate  
und Kundenprospekte. 

Lieferbar ab 28. Januar 2010. 

Bestellen Sie zu  
Sonderkonditionen!
Nähere Informationen erhalten Sie bei 
Ihrem Vertreter oder direkt im Verlag  
(Telefon 0511 8550-2446).

Kombinieren Sie dieses Paket mit der 
Aktion „gesund durchs Jahr – mit  
Ratgebern der Schlüterschen“!

Tipp:

U W E  R Ü C K E R T

Rückerts kleine 
Rückenschule

Effektives Training für 
einen starken Rücken

 
G I S E L A  S C H I R M E R

Spannkraft erhalten, 
wiederherstellen und 
fördern

Beckenboden 
in Bestform

 
ALEXANDER HOFFMANN • DR. MED. MICHELLE MARKUS

Ursachen und 
Behandlung von 
Ohrgeräuschen

Tinnitus

Su Busson • Keyvan Davani 
Entschieden zum Nichtraucher
ISBN 978-3-86910-312-9

Gisa Bührer-Lucke
Wechseljahre
ISBN 978-3-89994-162-3

Sven-David Müller
Die effektivsten Fatburner
ISBN 978-3-86910-305-1

Dr. med. Peter Voitl 
Kinderkrankheiten
ISBN 978-3-86910-610-6

Sabine Seyffert
Jedes Kind kann sich 
entspannen
ISBN 978-3-86910-611-3

Wilhelm Girstenbrey
Wenn der Arzt nichts findet
ISBN 978-3-89994-159-3




